
Etkinlik No 16 

Ders Adı Fen Bilimleri 

Sınıf Düzeyi 3. Sınıf 

Etkinlik Adı Savun Kendini 

Süre 40’+40’+40’+40’ 

‘Strateji, Yöntem ve 

Teknikler 
Soru-Cevap, Örnek Olay 

Materyal/Araç Gereç 
Ek-1 Görsel Sayfaları, Ek-2 Etkinlik Kağıdı, Ek-3 Etkinlik 

Değerlendirme Formu 

Disiplinler arası Boyut Sosyal Bilgiler 

Kazanımlar 

Günlük hayatında yaşadığı sorunları fark eder.  

Günlük hayatında yaşadığı sorunlara çözüm önerileri üretir.  

Günlük hayatında yer alan problem durumlarını fark eder.  

Verilen problem durumuna yönelik çözüm önerileri 

geliştirir.  

Her çözüm yolunun olası sonuçlarını sorgular.  

Verdiği kararın etkilerini karar alma süreçleri açısından 

değerlendirir.  

Hazır Bulunuşluk ve Ön 

Hazırlık 

Çeşitli canlıların bir tehlike karşısında kendilerini nasıl 

savundukları ile ilgili olarak araştırma ödevi verilir. 

Etkinlik öncesinde çeşitli canlıların kendilerini savunma 

sistemleri ile ilgili videolar izletilir. 

Öğretmen, ders öncesi Ek-1, Ek-2,Ek-3 belgelerini çoğaltır. 

Öğrenme Öğretme Süreci 

Bir tehlike anında “Küstüm otu bitkisi, yapraklarını kapatır.” 

, “Armadillo, zırhla kaplı vücudunu bir top haline getirir.” , 

“Kirpi, dikenli bir top haline bürünür.” Vb. gibi örnekler 

verip, Ek-1 Sayfalarında yer alan görselleri öğrencilere 

gösterir ve açıklar, öğrencilerden de görseller ile ilgili duygu 

ve düşüncelerini alır. Görseller üzerine yeterli zaman 

ayrıldıktan sonra, öğretmen 

“Bir tehlike anında hangi canlı olmak isterdin? Neden?” 

sorusunu sorar. Öğrencilere düşünmeleri için birkaç dakika 

süre verilir. Öğrenci cevapları dinlenir. 

Öğrencilerin genelde özel savuma sistemi olan ya da güçlü 

özelliklere sahip hayvanları seçmesi muhtemeldir. Bu 

duruma dikkat çekmek için öğretmen tahtaya üç başlık 

(Özel, Güçlü , Zayıf) yazar. Öğrencilerin verdiği cevapları 

bu başlıklar altında gruplandırır. Savunma Sistemi 

bakımından zayıf görülen canlılar öğrenciler tarafından 

söylenmeyebilir, bu yüzden öğretmen özellikle bu canlıların 

isimlerini tahtaya yazıp öğrencilere yönelerek “Bu canlının 

yerinde olmak isteyen neden yok?” sorusunu sorar. 



Cevapları alarak bir sonraki adıma geçer. 

Tüm cevaplar dinlenildikten sonra “Az önce olmak 

istediğiniz canlılara bu soruyu sorduğumuzu ve onlardan 

cevap aldığımızı düşünürsek acaba onlar İNSAN olmak 

isterler miydi?” sorusu sorulur ve düşünme süresi verilir. 

Öğrenci cevapları dinlenir. 

Canlıların varoluşları gereği kendilerine özgü savunma 

sistemlerinin olduğu belirtilir. İnsanın ise varoluşu gereği 

özel bir savunma sisteminin olmadığı ve karşılaştığı 

tehlikelerin çözümünde “aklını” kullanarak çeşitli çözümler 

ürettiği belirtilir. 

Geçmiş yaşantılarında karşılaştıkları tehlikeler ve kendilerini 

nasıl savundukları hakkında konuşmaları istenir. (Bu adımda 

öğrenciden beklenen “aklını kullanarak yaptığı savunma 

davranışlarını” istekli bir şekilde anlatmasıdır. Çünkü ilk 2 

adımda öğrencilerin güç ve özel yeteneklere olan ilgisi 3. 

Adımdan itibaren “akıl”a çekilmelidir. 

Ek-2’de yer alan etkinlik çoğaltılarak öğrencilere dağıtılır. 

Ek-2’de yer alan etkinlik soruları öğretmen tarafından 

sorulur, öğrencilerin cevaplarını yazması istenir. Bütün 

öğrenciler yazmayı tamamladıktan sonra sıra ile cevaplarını 

okur. Cevaplar karşılaştırılır, değerlendirilir ve en etkili 

cevap belirlenir. Verilen cevaplarda görülen eksiklikler 

tamamlanmalı, yanlışlar ise düzeltilmelidir. 

Ek-2 Çalışması tamamlandıktan sonra Ek-3 Etkinlik 

Değerlendirme Formu öğrencilere dağıtılır ve doldurulması 

istenir. 

Ölçme ve Değerlendirme Ek-3 Etkinlik Değerlendirme Formu 

Kaynakça 
 Görseller www.minikumbaradergisi.com adresinden 

alınmıştır. 

 

  



Ek-1 

KİRPİ 

 

 
 

  



Ek-1 

AHTAPOT 

 

  



Ek-1 

KOKARCA 

 

 

  



Ek-1 

ELEKTRİKLİ YILAN BALIĞI 

 

 

 

  



Ek-1 

KİRPİBALIĞI 

 

 

 

  



Ek-1 

UÇAN BALIK 

 

 

 



Ek-1 

KÜSTÜM ÇİÇEĞİ 

 

 
 



Ek-1 

ARMADİLLO ve OKLU KİRPİ 

 

 



EK-2 

SAVUN KENDİNİ ETKİNLİK KAĞIDI 

➢ Okula geç kaldın. Öğretmenin sınıfa girmeden okula yetişmelisin. Koşarak giderken 
yanında bir araba durdu. Yabancı adam: 
-Okula geç kaldığın belli, arabaya binersen seni okula hızlıca götürürüm, dedi. 
Peki, sen ne dersin? 
……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

➢ Ailenizle çıktığınız tatilde şehir gezisi yaptığınız sırada bir oyuncak mağazasının 

vitrinini seyre daldınız ve aileniz ile ayrı düştünüz. Kaybolma tehlikesi durumunda ne 

yaparsınız? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

➢ Parkta oyun oynarken bir adam telaşlı bir şekilde yanına yaklaşıyor. Babanın arkadaşı 

olduğunu ve babanın bir kaza geçirdiğini, annenin acele ile hastaneye gittiğini ve seni 

de hastaneye getirmesi için kendisini görevlendirdiğini söylüyor. Duygularını etkileyen 

bu durumda, tanımadığın kişinin teklifi karşısında sen ne yaparsın? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

➢ Size yakın temasta bulunan, dokunuşları-bakışları-sözleri ile size rahatsızlık veren 

tanıdığınız ya da tanımadığınız kişiler olduğu durumlarda kendinizi nasıl 

savunursunuz? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

➢ *Okul çıkışında, “Benimle parka gel, oynayalım.” teklifini kabul etmediğiniz 

arkadaşınız özel bir sırrınızı ailenizle paylaşmak konusunda sizi tehdit ediyor. Nasıl 

davranırsınız? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………. 



EK-3 

ETKİNLİK DEĞERLENDİRME FORMU 

Etkinlik formundaki verdiğiniz cevapları soru sırasını dikkate alarak değerlendiriniz. 

Örnek 
Olaylar 

Sana Göre 
Karşılaştığın Olayın 

Zorluk Seviyesi 

Olay Karşısında 
Verdiğin Karar 

En Çok Beğendiğin Karar 
(Senin veya Arkadaşının Kararı Olabilir) 

Zor Normal Kolay 
Çok 
İyi 

İyi 
Daha 

Dikkatli 
Olmalıyım 

1. 
Örnek 
Olay 

       

2. 
Örnek 
Olay 

       

3. 
Örnek 
Olay 

       

4. 
Örnek 
Olay 

       

5. 
Örnek 
Olay 

       

 


